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7. NEFROLOGÍA

NEFROLOGÍA

CRITERIOS DIAGNÓSTICOS DE LOS PRINCIPALES SÍNDROMES EN NEFROLOGÍA

FRA: fracaso renal agudo; FRC: fracaso renal crónico; HTA: hipertensión arterial; FG: filtrado glomerular;

m2 se refiere a superficie corporal.

Coe FL, Brenner BM: Estudio del paciente con enfermedades de los riñones y de las vías urinarias. En: Principios de Me-
dicina Interna. 14ªEdición. Mc Graw Hill 1998:1699-1702
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FRACASO RENAL

RISK, INJURY, FAILURE, LOSS, AND END-STAGE KIDNEY DISEASE (RIFLE).
FRACASO RENAL AGUDO: CRITERIOS RIFLE

FG: Filtrado Glomerular; FRA: Fracaso Renal Agudo

ESKD (End Stage Kidney Disease): FRC (Fracaso Renal Estadio Terminal)

Bellomo R, Ronco C, Kellum JA, Mehta RL, Palevsky P; Acute Dialysis Quality Initiative workgroup. Acute renal failure -
definition, outcome measures, animal models, fluid therapy and information technology needs: the Second International
Consensus Conference of the Acute Dialysis Quality Initiative (ADQI) Group. Crit Care. 2004 Aug;8(4):R204-R212.

CLASIFICACIÓN DEL FRACASO RENAL AGUDO Y LA LESIÓN RENAL AGUDA

Bellomo R, Kellum JA, Ronco C: Acute renal failure: time for consensus. Intensive Care Med 2001;27:1685-1688



CRITERIOS DIAGNÓSTICOS DE LOS ÍNDICES URINARIOS EN PACIENTES CON
OLIGURIA

U: orina; FE: fracción de excreción; P: plasma; FRA: fracaso renal agudo.

Klahr S, Miller SB. Acute oliguria. N Eng J Med. 1998; 338:671-675.

ÍNDICES BIOQUÍMICOS URINARIOS Y PLASMÁTICOS DEL FRACASO RENAL AGUDO

U: orina; FE: fracción de excreción; P: plasma; FRA: fracaso renal agudo; NTA: necrosis tubular aguda.

La uropatía obstructiva puede dar valores similares a la NTA.

Klahr S, Miller SB. Acute oliguria. N Eng J Med. 1998; 338:671-675.

CRITERIOS DIAGNÓSTICOS TÍPICOS EN SITUACIONES QUE CAUSAN FRACASO
RENAL AGUDO

FRA: fracaso renal agudo; U: orina; Hh: hemoglobina; FE: fracción de excreción.

Thadhani R, Pascual M, Bonventre JV. Acute renal failure. N Eng Med 1996;334:1448-1460.
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CLASIFICACIÓN DEL FRACASO RENAL AGUDO

NTA: necrosis tubular aguda; P: plasma. U: orina. FE Na: fracción de excrección de sodio Na U x Cr

P/Na P x Cr P. Cl: aclaramiento.” Por “NTA: necrosis tubular aguda; P: plasma; U: orina; FE Na: fracción

de excreción de sodio; Cl: aclaramiento.

Ramos LA: Función renal. En: Ramos LA: Guía práctica de cuidados intensivos. Laboratorios Beecham. 1993:161-172.

CRITERIOS DIAGNÓSTICOS DE FRACASO RENAL AGUDO
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FRA: fracaso renal agudo; FeNa: fracción de excreción de sodio; NaU: concentración de sodio urinario;

FA: fibrilación auricyular; IAM: infarto agudo de miocardio; LDH: deshidrogenasa láctica; HTA: hiperten-

sión arteriañ, C3: fracción 3 del complemento, ANCA: anticuerpos contra el citoplasma de los neutrófilos,

anti-MBG: anticuerpos antimembrana basal del glomérulo; AAN: anticuerpos antinucleares; ASO: anties-

treptolisinas; ADN: ácido desoxirribonucleico; SHU/PTT: síndrome hemolítico urémico/ púrpura trombó-

tica trombocitopénica; ICC: insuficiencia cardíaca congestiva, HVI: hipertrofia de ventrículo izquierdo; TA:

presión arterial; NTA: necrosis tubular aguda; FRC: fracaso renal crónico;hiperK+: hiperkaliemia; hi-

perCa++: hipercalcemia; hiperP: hiperfosforemia; CPK MM: fracción muscular de la creatín fosfokinasa;

TAC: tomografía axial computerizada.

Brady HR, Singer GG. Acute renal failure. Lancet 1995;346:1533-1540.

FACTORES ASOCIADOS CON RECUPERACIÓN DE LA FUNCIÓN RENAL TRAS
FRACASO RENAL AGUDO

• Aumento de diuresis.

• Aumento de densidad o de osmolalidad urinaria.

• Mejoría de la acidosis metabólica.

• Disminución de creatinina sérica o de su tasa de aumento.

Chertow GM, Lazarus JM: Peritoneal dialysis, hemodialysis and hemofiltration techniques in the Intensive Care Unit. In:
Rippe JM, Irwin RS, Fink MP, Cerra FB (eds.): Intensive Care Medicine (3rd ed). Little, Brown. 1996:183-203.

FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A NEFROPATÍA POR RADIOCONTRASTE

• Insuficiencia renal previa.

• Nefropatía diabética con insuficiencia renal.

• Depleción de volumen.

• Grandes dosis de contraste (>2 mL/Kg)

• Edad > 60 años.

• Hiperuricemia.

• Insuficiencia hepática.

• Mieloma múltiple.

Cohen AJ, Clive DM: Acute renal failure in the Intensive Care Unit. In: Rippe JM, Irwin RS, Fink MP, Cerra FB (eds.): Inten-
sive Care Medicine (3rd ed). Little, Brown. 1996:1000-1022.



POLIURIA

CLASIFICACIÓN DE LAS POLIURIAS

Moses AM, Streeten DHP: Trastornos de la neurohipófisis. En: Harrison: Principios de Medicina Interna. McGraw-Hill-Inter-
americana de España S.A., 14º Edition. 1998:2276-2286.
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