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21. ENFERMERIA

ENFERMERÍA

PUNTUACIÓN FOUR PARA EL COMA (Full Outline of UnResponsiveness)

Puntuación

Respuesta ocular 
• Dirige la mirada horizontal o verticalmente o parpadea dos

veces cuando se le solicita 4
• Abre los ojos espontáneamente, pero no dirige la mirada 3
• Abre los ojos a estímulos sonoros intensos 2
• Abre los ojos a estímulos nociceptivos 1
• Ojos cerrados, no los abre al dolor 0

Respuesta motora 
• Eleva los pulgares, cierra el puño o hace el signo de

la victoria cuando se le pide 4
• Localiza al dolor al aplicar un estímulo supraorbitario

o temporomandibular) 3
• Respuesta flexora al dolor (incluye respuestas en decorticación

y retirada) en extremidad superior 2
• Respuesta extensora al dolor 1
• No respuesta al dolor, o estado mioclónico generalizado 0

Reflejos de tronco
• Ambos reflejos corneales y fotomorores presentes 4
• Reflejo fotomotor ausente unilateral 3
• Reflejos corneales o fotomotores ausentes 2
• Reflejos corneales y fotomotores ausentes 1
• Reflejos corneales, fotomotores y tusígeno ausentes 0

Respiración
• No intubado, respiración rítmica 4
• No intubado, respiración de Cheyne-Stokes 3
• No intubado, respiración irregular 2
• Intubado, respira por encima de la frecuencia del respirador 1
• Intubado, respira a la frecuencia del respirador o apnea 0

Puntuación total: suma de la puntuación de cada parámetro
Máximo 16 (normal), mínimo 0.
Mayor profundidad del coma mientras más baja sea la puntuación

Wolf CA, Wijdicks EF, Bamlet WR, McClelland RL. Further validation of the FOUR score coma scale by intensive care nur-
ses. Mayo Clin Proc 2007; 82: 435-438.
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SIMPLIFIED THERAPEUTIC INTERVENTION SCORING SYSTEM (TISS-28)

PEEP: presión positiva al final de la espiración; CPAP: presión positiva continua; RCP: resucitación cardio-
pulmonar; UCI: Unidad de Cuidados Intensivos.

Keene AR, Cullen DJ. Simplified Therapeutic Intervention Scoring System: the TISS-28 items-results from a multicenter
study. Crit Care Med 1996;24:64-73.
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21. ENFERMERIA

NURSING ACTIVITIES SCORE (NAS)

PCR: parada cardio-respiratoria; UCI: Unidad de Cuidados Intensivos.

Reis Miranda D, Nap R, de Rijk A, Schaufeli W, Iapichino G, and the members of the TISS Working Group. Nursing activi-
ties score. Crit Care Med 2003;31:374-382.
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NINE EQUIVALENTS OF NURSING MANPOWER USE SCORE (NEMS)

CPAP: presión positiva continua; UCI: Unidad de Cuidados Intensivos.

Reis Miranda D, Moreno R, Iapichino G. Nine equivalents of nursing manpower use score (NEMS). Intensive Care Med
1997;23:760-765.
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21. ENFERMERIA

CLASIFICACIONES DE INTERÉS HISTÓRICO

THERAPEUTIC INTERVENTION SCORING SYSTEM (TISS)
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Carga de trabajo de una/un enfermera/o: número de pacientes que lleva x media de la puntuación TISS
de sus pacientes.

Cullen DJ, Civetta JM, Briggs BA, Ferrara LC. Therapeutic Intervention Scoring System: a method for comparision of pa-
tients care. Crit Care Med 1974;2:57-60.

THERAPEUTIC INTERVENTION SCORING SYSTEM 1983 (TISS-76)
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Los pacientes clase IV requieren relación enfermería / paciente 1:1.
Un paciente clase III puede compartir enfermera con otro clase II.
Una enfermera puede llevar hasta 4 pacientes clase II.

Keene AR, Cullen DJ. Therapeutic Intervention Scoring System: Update 1983. Crit Care Med 1983;11:1-3.


